
 

РЕЗИМЕ ПРОГРАМА 

 

НАЗИВ ПРОГРАМА  

Обука за самостални живот особа са инвалидитетом  

 

АУТОРИ ПРОГРАМА  

Милена Стојановић  

Мимица Живадиновић  

Ивана Гвозденовић  

 

Милена Стојановић  

Лазе Маринковића 4, Крагујевац  

drnenastojanovic@gmail.com  

069/27 26 564  

Мимица Живадиновић  

Граничарска 6, Београд  

mimica@cilsrbija.org  

064/163 5667  

Ивана Гвозденовић  

Банатска 42/11, Смедерево  

ivanagvozednovic@saveziosi.org  

060/49 00 502  

 

ЦИЉЕВИ ПРОГРАМА  

Општи циљ програма је обезбеђење разумевање појма самосталног живота и пратеће 

услуге персоналне асистенције кроз развој неопходних знања и вештина.  

Посебни циљеви:  

1. стицање основних знања из концептуалног оквира у коме указује на настанак 

филозофије самосталног живота и одговарајућих услуга, неопходних за унапређење 

положаја особа са инвалидитетом и смањење дискриминације  

2. усвајање основних знања и разумевање кључних организационих и процесних 

карактеристика услуге персоналне асистенције  

 

САДРЖИНА ПРОГРАМА  

Програм обухвата следеће садржаје:  

Модул 1 – Концептуално теоријске основе програма – кључни појмови, 

дискриминација и инвалидност, модели инвалидности, филозофија самосталног 

живота особа са инвалидитетом  

Модул 2 – Персонална асистенција као услуга – концепт и принципи услуге, ПА као 

услуга у систему социјалне заштите, улоге и одговорности корисника и персоналног 

асистента, пословни однос, комуникација  

 

КОМПЕТЕНЦИЈЕ КОЈЕ ПРОГРАМ РАЗВИЈА  

Опште компетенције:  

Разумевање и препознавање потреба  

 



 

Разумевање дискриминације  

Разумевање филозофије самосталног живота  

Развијен капацитет за препознавање личних и стереотипа и предрасуда средине у 

односу на особе инвалидитетом  

 

Посебне компетенције  

Разумевање суштине персоналне асистенције и њен значај и улогу у животу корисника;  

Разумевање концепта услуге, нивоа одговорности и захтеве одређених улога, како би 

могао да у њима узме адекватно учешће;  

Коришћење техника ненасилне комуникације и конструктивног решавања конфликта  

 

ЦИЉНА ГРУПА ЗА ОБУКУ  

Особе које желе да се укључе у коришћење услуге персоналне асистенције – особе са 

инвалидитетом, према важећем Правилнику о минималним стандардима услуга 

социјалне заштите.  

Програм обуке је намењен и запосленима у социјалној заштити/Центрима за социјални 

рад, који се као водитељи случаја баве проценом потреба будућих корисника услуга 

социјалне заштите.  

 

ОБЛАСТ НА КОЈУ СЕ ПРОГРАМ ОДНОСИ И КРАЈЊИ КОРИСНИЦИ  

Област – подршка особама са инвалидитетом.  

Крајњи корисници програма – особе са инвалидитетом, запослени у социјалној 

заштити  

 

ПРЕДУСЛОВИ ЗА УКЉУЧИВАЊЕ НА ОБУКУ  

Особе које имају предуслове за укључивање у коришћење услуге персоналне 

асистенције, које су заинтересоване да се активно укључе и даље заступају за 

самостални живот особа са инвалидитетом, као и запослени у социјалној заштити / 

Центрима за социјални рад, као првој инстанци којој се јављају потенцијални 

корисници услуге персоналне асистенције.  

 

ТРАЈАЊЕ ПРОГРАМА ОБУКЕ, у сатима (дана/сати)  

Програм обуке траје 8 сати, односно 1 радни дани 


