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ЦИЉ/ЕВИ ПРОГРАМА 

Општи циљ програма обуке 

Унапређење компетенција и оснаживање професионалаца из система социјалне заштите да, 

применом модела усмерене подршке на породицу , уз активну партиципацију родитеља и  

сарадњу кроз партнерство, подстакну   самоефикасност  родитељства  и допринесу  квалитету 

живота родитеља деце и младих са сметњама у развоју /инвалидитетом.  

Посебни циљеви: 

• Разумевање основних принципа социјалне заштите и значаја социјалних услуга 
• Разумевање концепта подстицајног родитељства и приступа који се темељи на моделу 

оснаживања родитеља 

• Разумевање позиције родитеља деце са сметњама у развоју и/или инвалидитетом, 

односно кључних процеса  који воде ка разрешењу/ прихватању дететовог стања  

• Стицање знања о томе како стручњаци у услугама социјалне заштите  могу помоћи 

родитељима деце са сметњама у развоју/инвалидитетом  да овладају здравим стратегијама 

суочавања са стресом ; 

• Стицање знања и вештина за  примену одговарајућих инструмената процене  потребе за 

подршком родитељима  деце са сметњама у развоју/инвалидитетом ради дефинисања и 

планирања адекватних видова подршке  

• Оспособљавање стручних радника за стицање знања и вештина радионичарског рада, 

разумевања групних процеса, као и  специфичних вештина потребних за пружање помоћи  

• Развијање компетенција стручног  кадра за партнерски однос  са родитељима и креирање 
прилика за различите начине повезивања и учешћа родитеља у оквиру социјалних услуга 
 

САДРЖИНА ПРОГРАМА  

Програм обуке садржи следеће модуле: 

1.  Модул – Услуге социјалне заштите у функцији пружања  подршке родитељима     
                 деце и младих са сметњама у развоју/инвалидитетом 

2.  Модул -  Родитељство деци и младима са сметњама    у развоју/ инвалидитетом 
3. Модул – Сарадња са родитељима у оквиру социјалних  услуга 
4. Модул – Методе и облици рада применљиви у реализацији  програма рада са              

          родитељима 

КОМПЕТЕНЦИЈЕ КОЈЕ ПРОГРАМ  РАЗВИЈА 

Опште компетенције 

Након завршеног програма обуке учесници ће бити оспособљени да: 
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• Разумеју и непосредно примењују савремени концепт услуга социјалне заштите, заснованих 
на стандардима  

• Примене основна знања о приступима у раду са родитељима деце са сметњама у 
развоју/инвалидитетом а која се базирају на савременом тренду деинституционализације 

• Познају и примењују у пракси концепт на породицу усмерене подршке, у циљу унапређења 

родитељских вештина за одговорно (позитивно) родитељство, оснаживања унутрашњег 

функционисања родитеља  и њихову успешнију сарадњу са спољашњим окружењем  

 

Посебне компетенције 

Након завршеног програма обуке учесници ће бити оспособљени да: 

• Разумеју важност рада са родитељима деце и младих  са сметњама у развоју/ инвалидитетом 
• Успостављају успешну комуникацијску размену са родитељима деце и младих са сметњама у 

развоју/инвалидитетом, са посебним акцентом на активно слушање и асертивност 
• Препознају и разумеју  потребе родитеља  деце и младих  са сметњама у развоју 

/инвалидитетом и  планирају рад са родитељима                                                                                                                                        
• Подстичу резилијентност, развој компетентности родитеља деце и младих са сметњама у 

развоју/инвалидитетом   и њихову социјалну повезаност 
• Успостављају партнерски однос са родитељима деце и младих  са сметњама у развоју/ 

инвалидитетом 
• Примењују теоријска и практична знања саветодавног рада и  адекватне сарадње стручњака 

и родитеља 
• Раде на оснаживању и подизању  капацитета родитеља деце и младих  са сметњама у 

развоју/инвалидитетом за ефикасније превазилажење животних проблема и суочавање са 
кризним ситуацијама   

• Путем индивидуалних и групних форми рада унапређују родитељске компетенције            ( 

знања, вештине, ставове) 

 

ЦИЉНА ГРУПА ПРОФЕСИОНАЛАЦА ЗА ОБУКУ  

Програм је намењен професионалцима из система социјалне заштите (стручњаци који раде са 

децом и младима са сметњама у развоју и/или инвалидитетом у услугама социјалне заштите, а 

повезано са тим и са њиховим родитељима) – психолози, дефектолози, социјални радници, 

педагози, специјални педагози и др. 

                                                   
ОБЛАСТ НА КОЈУ СЕ ПРОГРАМ ОДНОСИ  
Програм се односи на област рада са родитељима деце и младих  са сметњама у развоју и/или 
инвалидитетом која су укључена у услуге социјалне заштите.  
 

КРАЈЊИ КОРИСНИЦИ ПРОГРАМА:  

Крајњи корисници програма су родитељи деце и младих  са сметњама у развоју и/или 

инвалидитетом , а последично и њихова деца.                                                                

 
ПРЕДУСЛОВИ ЗА УКЉУЧИВАЊЕ ПРОФЕСИОНАЛАЦА НА ОБУКУ 
Основни образовни захтеви: VI и VII степен стручне спреме у оквиру образовно- научног поља 

друштвено-хуманистичких наука (социјални рад, психологија, педагогија, андрагогија , 

специјална педагогија и дефектологија) .  

БРОЈ УЧЕСНИКА У ГРУПИ                                                                                                                                                                        

Максимални број учесника на обуци је до 30 полазника. 

ТРАЈАЊЕ ПРОГРАМА ОБУКЕ, у сатима (дана/сати) 
1 дан/ 8 сати 


