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IU/bEBHU ITPOI'PAMA

OnmmTu nMib nporpama oOyke je Jla MOAPKH U OCHOCOOM CTpydmake Ja IMpUMEY]Y
IIPUCTYII 3aCHOBAaH Ha 3Hamy O TpayMH y pady ca JELOM M MIaJuMa y OKBHPY CUCTEMaA
COLlMjaJIHEe 3aLITUTE, a KOJU Cy JOXKHBEJIU TPAyMaTCKO UCKYCTBO, Kako OM UM c€ IPY>KUIIO0
CUTYpHO OKpYXEHhE€ M TOJpPIIKA Y OIOpaBKy, OCTBAapeHy CBOjUX NOTEHIMjada U
IIPEBa3UIAKEY MOCIIEINLA TPAyME.

IHoceOHu nn/beBU:
1. Cruname 3Hama 0 yTUIAJy TpayMe Ha pa3Boj U MOHAIIAKkE JeTeTa
2. Cruuame 3Hama 0 peakliijama JbyACKOT OpraHu3Ma Ha Tpaymy
3. PasymeBame akTopa koju oapel)yjy peakinjy Ha TpayMy U B€H YTHIIA] Ha JIeTe
4. Cruname 3Hamba 0 MaHU(ECTOBaWkY TpayMe Ko/ Jiele/MIIaux ocoda

5. HWHudopmucame 0 craBoBUMa MIIAUX Ca MCKYCTBOM TpayMmMe€ O TOME KakO UM
npogecroHaI MOTY TOMOhH y OMOpaBK

6. Crumname 3Hama O CEKYHJApPHO] TpayMaTH3alMjd W YTUIA]y Ha HEMOCPEIHY
MIPAKCy KOJy CTPYUHALM Y CUCTEMY COLIMjaJIHE 3AIUTUTE Pean3yjy

7. Yuampeheme pazyMmeBarma MpUCTyIa KOJU CE€ 3aCHHBA HAa 3HAHUMa O TPAyMH H
MOTYRHOCTH PUMEHE UCTOT.

CAJIP’KUHA ITPOT'PAMA
IIporpam ce cacToju oJ1 ABaHAECT MOJyJIA.

IIPBU JAH

MOAVYJI 1. le¢punucame Tpayme
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[Hup mpBOr MOIyJa je TOjallllberhe PA3IUYUTHX JePUHUIMja TpaymMe W YOIIIITe
KOHIIETITa paJjia ca JeoM 1 MJIaJuMa KOju Cy UMaJl TPayMaTCKO HCKYCTBO.

MOAYJI 2. HeraTuBHAa HCKYCTBa y JeTHHCTBY U BpoH(enOpeHepoB exko/10mIKH
Mozje

[uss apyror Moayia je pa3yMeBame yTHIdja HETaTUBHHX HCKYCTaBa y JIETHEGCTBY,
epekaTa Ha pa3BOoj JAeTeTa M IoOcIeIuIa y KOHTEKCTY aJalTUBHOI OAroBOpa Ha
penauuony tpaymy. IIpencraspame bpoHpeHOpeHepOBOr €KOIOMIKOT MOJENa y IIHIbY
yBuhama pu3MKO (PakTopa, aqu M NPOTEKTUBHUX (AKTOpa y KOHTEKCTY Kpeupama
MOAPIIKE JIELH.

MOAY.JI 3. Pa3Boj nerera u namheme — T€J10 IaMTH

[lwe Monyna je pasymeBame IOBE3aHOCTH H3Mel)y yTumaja Tpayme M TEIeCHHX
peakimja, OJJHOCHO KaKoO M Ha KOjU HAYMH HaIlle TEJO MaMTH JI0KHUBJHEHO TPAayMaTCKO
UCKYCTBO.

MOAYJI 4. YBoa y pasymMeBame JbYACKHX PeaKIHja HA TPAyMy
[{use MOnyna je CTHIIake OCHOBHUX 3HAma O MOJENY KOjU IMpHUKaszyje MpeKiianama
aKyTHE, KOMIUIEKCHE TpayMe M HETaTUBHUX MCKYCTaBa y CTHECTBY

TIIPYTU 1AH

MOAYJI 1. PasymeBame JbyACKe peaKuHje HA TPAyMy
[{use je ymo3HaBame yYeCHHKA ca HEYPOOHMOJIOMIKMM peakiMjaMa W Pa3yMEBame YIIOre
MOXJIaHHX peaKllnja y KOHTEKCTY TpayMarcKor jnorabaja.

MOAYJI 2. IlosqimBaraJjiHa TeOpHja U PACIOH TOJIePAHLHje
Huws je crumame 3Hama O MOJMBArajlHOj TEOPHjU U YTHIIaja HA PACIOH TOJIEpaHIMje Ha

TpayMmy.

MOAYJI 3. Teopuja 1aTeHTHE PAlBbMBOCTH U KOMILJIEKCHA TpayMa

VY oxBupy oBOr Mopayja ydecHunn he crehm 3Hama O TeOpHjU JIATEHTHE PambHUBOCTH,
aJIaITUBHUM TIOHAIIalkbUMa Kao JIe0 OJIr0BOpa Ha TpayMy M CHEIU(PUYHOCTHM KOMILIEKCHE
TpayMme, Koja Hajuenrhe J0KUBJhaBajy Jella U My Ha aJITEPHATUBHO] OpU3H.

MOJYJ 4. KommiekcHa TpaymMa — KoperyJjanuja i MeHTaIu3anmja
VY okBupy oBOr 0JioKa yuyecHUIIM he mpoayOUTH 3Hama 0 KOMIUIEKCHO] TPAyMH €a aKIIEHTOM
Ha 3Hayaj MOAPUIKE y MPOLECY yuera KoperyjJanuju 1 MoryhHocTUMa MeHTalu3aluje.

TPERU JAH

MOAYJI 1. Mehyrenepaumjcka Tpayma

y OKBUPY OBOT MOJyJa IUJb j€ Jla YYEeCHUIM pa3yMejy IOBE3aHOCT U MEXaHH3aM
TPaHCTEHEPAIM]CKOT TIPEHOca TpayMmMe, Kao W MOCIAEAHIIE Ha KBAIUTET >XHUBOTa Oymyhmx
reHepanyja.

MOAYJI 2. ManungecroBame Tpayme Ko Aene U MJIaauX
[{nsp oBOT MOJyJIa j€ CTUIAE 3Hamha O PA3IMYUTUM MaHH(EcTalMjamMa TpayMme KoJl AeIe U
MJTaJMX, Ka0 ¥ BEIITHHA 32 MPENO3HABAKE U UACHTU(DUKALN]Y HHIUKATOPA TpayMe.



MOAYJI 3. llITta cy Ham pekiu muiaau? Ilpouena Tpayme u niiaHnpame HHTEPBEHIUja
Y OKBHpY OBOT MOYJIa YUECHHIIM CE€ YIIO3HA]y Ca CTABOBHMA MJIQJIUX O UCKYCTBY OJpacTama
y aJITepHATUBHO] OpHU3U ¥ BUXOBHUM TIpernopykama 3a yHanpeheme nmocrojehe mpakce.

VY npyrom neny mopyna ydecHunu ce he crehm HoBe m yHampenutu nocrojehe BemrTune 3a
MPOIICHY TpayMe M IUTAHUPAE HHTEPBEHIIN]E KPO3 IPUMEHY KOHKPETHHX METOJa pajia.

MOAYJI 4. Cexynaapna tpaymatusanuja; [llpeBennuja cuaapoma caropeBama

[{usp oBOT MOMyJa jecTe MOAM3AE CBECTH O BaXKHOCTH Opure o cebH, Kako 300r ouyBama
MEHTAJIHOT 37paBjba IpodecroHanana, Tako M 300T MpeBEHIHje CHHIpPOMA CaropaBarmba
OJTHOCHO HEMOT'YNHOCTH J1a ce Ha aJieKBaTaH HA4YMH IIOCBETE OATOBOPHOM IOCTYIaky y CBOM

JeJIOKPYTY paja.

KOMIIETEHIIUJE KOJE [IPOT'PAM PA3BUJA
Onire KoMenTeHIHje:

Haxon 3aBpuieHor nporpama odyke ydecHuI he 6utu ocroco6speHu ja:

o Pa3ymejy u mpuMemyjy KJbydyHa caBpeMeHa 3Hama O MPHUCTYIy KOjU ce TeMeJbH Ha
3HaBUMa O TPayMHU.

o Pasymejy nmpuHnumne v mnpuctyne paja M Ipykama MOAPIIKE JeUd M MiaauMa ca
TpayMaTCKUM UCKYCTBOM y OKBHPY CHCTEMa COLHMjaTHE 3aIITUTE.

o CxBaTte cBOjy YyJIOTI'Y M 3Hauaj y Mpolecy OopaBKa 0/ TpayMe KO/ AeLe U Miaux.

o Pasymejy KoHIIENT MpHUCTYTIa 3aCHOBAHOT HA 3HALUMA O TPAyMHU.

e VYnorpebe 3Hama W BEIITHHE 3a MPUMEHY KOHIENTa KOJU Ce TeMEJbH Ha 3HAambHMa O
TpayMH.

o Pa3ymejy KOHLIENT cekyHIapHe TpayMaTH3alHje.

e IlpuMmeHe 3Hama U BEIITUHE O HAUMHKUMA CIIpEeYaBama CEKyHJIapHe TpayMaTu3alllje.

IMoceOHe kKOMMeTeHUHje

Haxkon 3aBpiieHor nporpama odyke ydecHuIy he 6utn ocrnoco6sbeHu ja:
e Pazymejy peakiyje Jerie 1 MIQAUX Y KOHTEKCTY OJroBOpa Ha Tpaymy
Pazymejy daxTope koju oapelyjy peakiujy Ha Tpaymy
[Ipeno3Hajy 1 pa3ymejy yTHIIa] ¥ TOCIEANLIE KOMILJIEKCHE TpayMe
Pazymejy yiory alanTMBHHX MOHAIIamba Kao €0 PEIalMoHOr 0r0BOpa Ha TPayMy
Pazymejy nmpuHIuIE Ha KOjUMa c€ TEMEJbH MPOILIEC OMOpaBKa JeTeTa/Miaie 0code ox
Tpayme
e Pasymejy yTHIa] CeKyHIapAHE TpayMe Ha CTpy4make KOju paje WM OpuHy O
Jenr/MiIaIuMa ca TpayMaTCKUM HCKYCTBOM.

IIUJbHA I'PYITA TIPOPECUOHAJIALIA 3A OBYKY

[uspHa Tpyma mporpama oOykKe Cy CTPYYHHM PagHMLIM M CTPYYHH CApaJHULU U JIPYyTU
pPaJHULIN, KA0 ¥ XPAaHUTEJbU KOJU CYy IMPEKTHO BE3aHU 3a paj Wiu Opury o ey u Miaaauma



KOJU Cy HMajJM TpayMaTCKO HCKYCTBO — 3allOCI€HHM y ILEHTpUMa 3a COLHUjalH U paf,
yCTaHOBaMa 3a CMEINTAj Jele W MIAIUX, IEHTPHU 3a MOPOAWYHH CMEINTaj U YCBOjCHE,
3aM0CJIeHH y OpraHu3alyjaMa IUBUIHOT CEKTOpa.

OBJIACT HA KOJY CE IPOT'PAM OJHOCH U KPAJIbU KOPUCHHUIIU

O6nact: Ilopoanua u Aena y cHCTeMY cOllMjajIHe 3alITHTe.

Kpajmbu kopucHUIIHN:
e Jleua u Miaau U3 MOPOJHUIIA Y PU3UKY;
Jlenia ¥ My1aiu y aliTepHATHBHO) OpH3H;
Jlenia ¥ MyIaJii MK3 aJITEpHATHBHE OpUTE KOjH Ce MPHUIPEMA]y 32 0CAaMOCTaJbHBALE;
Jlenia poiuTesba y pa3BojiuMa y KojuMa MoCTOje KOH(DIUKTH;
Buonomke u CpomHUYKE MOPOAMIIE KOJ KOJUX CE€ MPENo3Haje TpaHCTEHEPAIlHjCKH
MPEHOC TpayMe;
buornomke mopojuiie KoJ1 KOjuX MOCTOjU PU3UK O] H3/IBajamba JICIe U3 TOPOIUIIC;
e buosnomke W CpPOAHMYKE XPaHUTEIbCKE MOPOIMIIC Ca HW3a30BHHUM MW CIOXKCHHUM
npobyieMuMa y 00J1acTi Opure o JIemu.
e [lopomuiie y kojuma ce jaBbajy mpoOJIeMH Y TIOHAIIAkY KO/ JIeIe.

INPEAYCJIOBU 3A YK/bYUUBAIBE TPO®ECUOHAJIAIIA HA OBYKY

Ha 00yky ce Mory yKJbY4HUTH CBH MPO(HECHOHAIIH KOjJU UCITYHaBajy OIIIITE YCIOBE
IIPOIMCAHE 3 PaJHO MECTO Ha KOME Cy aHT'aKOBAHHU.

TPAJAIGE ITPOI'PAMA OBYKE
[Tmanupanu nporpam o0yKe ce pealin3yje Kpo3 JABaHaecT MojyJia y TpH naHa. [IpensuheHo
Tpajame 00yke je 24 cara.



