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ЦИЉ/ЕВИ ПРОГРАМА  

 

- Јачање  компетенција особа које  пружају  услугу персоналне асистенције  

особама  са  инвалидитетом  

- Развијање личних компетенција и критичког мишљења у превазилажењу 

психолошких баријера 

- Развијање  компетенција  које су потребне персоналном асистенту да  адекватно  

разуме начин функционисања циљне групе 

- Развијање  компетенција  које  ће  послужити  персоналним асистентима да  

имају адекватну комуникацију и сарадњу са корисником услуге 

- Развијање знања која су потребна да  пероснални асистент адекватно процени 

факторе ризика 

 

САДРЖИНА ПРОГРАМА  

 

За  реализацију  горе  наведеног  циља  обуку  смо структирали  по јасно  дефинисаним  

методским јединицама: 

1. Развој  личних компетенција код персоналних асистената као и освешћивање 

предрасуда (понашање, начин  комуникације, уверења, ставови, перцепција и 

деловања) 

2. Упознавање са карактеристикама циљне групе са којом ће радити (врсте телесне 

инвалиднoсти и потребе за асистенцијом другог лица; технике задовољавања 

свакодневних животних потреба; манипулација помагалима и безбедност, степен 

подршке) 

3. Медицински и социјални модел конструисања инвалидитета – предности и 

недостаци; персонални асистент као пут ка остваривању веће социјалне инклузије 

4. Практични изазови у реализацији услуге персоналне асистенције и успостављање 

одговарајуће комуникације са корисником 
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КОМПЕТЕНЦИЈЕ КОЈЕ ПРОГРАМ  РАЗВИЈА  

 

ОПШТЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

- Освешћивање  ставова,  стереотипа  и  предрасуда  које  би  полазници  

програма    обуке могли  да  имају  према  циљној  групи  са  којом  раде  кроз  

стални  критички  однос  према свом говору и деловању 

- Усвајање знања о начину функционисања циљне групе и проблема са којима се 

суочавају 

- Развијање компетенција за тимски рад 

- Развијање социјалне осетљивости 

- Развијање   и   неговање   асертивног   понашања   и   изграђивање   и   неговање   

културе ненасилне комуникације 

 

ПОСЕБНЕ КОМПЕТЕНЦИЈЕ 

 

- Стицање посебних знања и развијање потребних вештина за реализацију услуге 

Персонални асистент и за пружање одговарајуће практичне подршке циљној 

групи 

- Упознавање са иновативним приступима социјалној заштити и стандардима у   

пружању   подршке   особама   са     инвалидитетом   унутар   локалне заједнице 

- Развијање вештина асертивне комуникације 

- Развијање компетенција за адекватну процену стања и степена подршка која је 

потребна кориснику 

 

ЦИЉНА ГРУПА ПРОФЕСИОНАЛАЦА ЗА ОБУКУ 

 

Програм  је  намењен  усвајању  потребних  знања  и развијању  потребних вештина  за  

пружаоце услуге Персонални асистент у циљу пружања што квалитетније услуге 

корисницима 

 

ОБЛАСТ НА КОЈУ СЕ ПРОГРАМ ОДНОСИ И КРАЈЊИ КОРИСНИЦИ 

 

Програм се односи на реализацију услуге Персонални асистент пунолетним особама са 

инвалидитетом, као на једну од вишеструко социјално угрожених група у нашем 

друштву. Крајњи корисници су пунолетне особе са инвалидитетом који остварују 

право на услугу персоналне асистенције 

 

ПРЕДУСЛОВИ ЗА УКЉУЧИВАЊЕ ПРОФЕСИОНАЛАЦА НА ОБУКУ 
Завршен други степен стручне спреме као и изражена жеља за развијањем 

компетенција потребних за овај посао 

 

ТРАЈАЊЕ ПРОГРАМА ОБУКЕ  
 
Планирано време реализације предложеног програма обуке је 12 радних сати, што 
подразумева реализацију садржаја током два дана, са по 6 сати.  
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