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ЦИЉЕВИ ПРОГРАМА 

 

Општи циљ: Полазници су оспособљени за пружање одговорног, на сигурности жртава 

заснованог програма рада са починиоцима насиља у партнерским односима. 

Специфични циљеви:  

● Савладавање основних теоријских оквира потребних за разумевање феномена 

насиља над женама у партнерском односу.  

● Упознавање са значајем и улогом програма рада са починиоцима насиља за 

спречавање и заустављање насиља, и његовим местом у оквиру координисаног 

одговора на насиље у Србији; 

● Овладавање вештинама за спровођење програма заснованих на сигурности жртава 

из перспективе програма рада са починиоцима насиља и перспективе сервиса за 

подршку жртвама. 

● Овладавање вештинама за процену ризика од понављања насиља и његовим 

ефикасним управљањем.  

● Савладавање вештина за спровођење поступка процене за укључивање у програм и 

мотивисања починилаца за променом насилних образаца понашања. 
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● Оспособљавање за спровођење групног РЕСТАРТ програма који се састоји из 27 

структуираних сесија), као и спровођење фазе праћења и евалуације.  

 

САДРЖИНА ПРОГРАМА 

 

РЕСТАРТ-Обука професионалаца/ки за спровођење програма рада са починиоцима насиља 

заснованог на сигурности жртава оспособљава професионалце за самостално спровођење 

програма рада са починиоцима насиља у партнерским односима. Програм је у потпуности 

усклађен са одредбама Конвенције Савета Европе о спречавању и борби против насиља над 

женама и насиља у породици, међународним стандардима (као што су стандарди Европске 

мреже за рад са починиоцима насиља у породици) и добрим праксама у овој области.  

Професионалци стичу вештине за подстицање промене насилних образаца понашања код 

починилаца уз фокусирање на потребе и безбедност жртава насиља и уз континуирану 

процену и управљање ризиком. Програм обуке обезбеђује комплетну инструктажу за рад, 

смернице и материјале за спровођење 27 групних сесија у оквиру програма.  

 

Програм се спроводи у четири модула, од којих сваки траје два дана: 

 

МОДУЛ 1- Феномен насиља у партнерским односима, улога програма рада са починиоцима 

и спровођење програма у блиској сарадњи са сервисима за подршку жртвама; 

 

МОДУЛ 2- Фаза процене и мотивације, вештине спровођења групног рада, основни 

принципи фазе интензивних услуга и прве три теме групног РЕСТАРТ програма за 

починиоце; 

 

МОДУЛ 3- РЕСТАРТ групни програм рада са починиоцима насиља; 

 

МОДУЛ 4- Фаза праћења и евалуације, завршни испит; 

 

 

ИСХОДИ ПРОГРАМА 

 

● Полазници разумеју феномен насиља у партнерским односима; 

● Полазници разумеју значај и улогу програма рада са починиоцима насиља за 

спречавање и заустављање насиља, и његово место у оквиру координисаног 

одговора на насиље у Србији; 

● Полазници су преиспитали сопствене ставове према раду са починиоцима насиља 

као и ставове према насиљу; 

● Полазници су оспособљени да врше процену подобности починилаца за 

укључивање у програм; 



● Полазници су оспособљени да раде са починиоцима у блиској сарадњи са 

сервисима за подршку жртвама и координатором програма; 

● Полазници су оспособљени да процењују ризик у оквиру програма рада са 

починиоцима насиља и да њиме ефикасно управљају; 

● Полазници су оспособљени да спроведу све сесије превиђене групним програмом 

РЕСТАРТ, као и фазу праћења и евалуације. 

 

ЦИЉНА ГРУПА ПРОФЕСИОНАЛАЦА ЗА ОБУКУ 

 

Циљна група програма обуке су професионалци у систему социјалне заштите  – водитељи 

случаја, стручни радници, супервизори.  

 

 

КРАЈЊИ КОРИСНИЦИ 

  

Крајњи корисници су мушкарци починиоци насиља према партнеркама, њихове партнерке 

и деца. 

 

 

ПРЕДУСЛОВИ ЗА УКЉУЧИВАЊЕ ПРОФЕСИОНАЛАЦА НА ОБУКУ 

 

Минимум годину дана искуства у области насиља над женама. 

 

 

ТРАЈАЊЕ ПРОГРАМА ОБУКЕ  

 

8 дана (подељено у 4 блока од по 2 дана), укупно 64 сати обуке. 

 


