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HUJb/EBU ITPOT'PAMA

OnmTH uu/p nporpama je aonpuHoc oOe30ehuBamy KBaIUTETHE YCIyre cMellTaja 3a
oIpacie M CTape KOPHCHUKE jadyameM KOMIIETEHIMja 3allOCICHHX Yy YyCTaHOBaMa 3a
o0e30ehuBame 1 yHanpehruBame KBAIUTETa )KMBOTA KOPUCHHUKA.
IToceOHU HN/bEBU
1. Cruname 3Hama 0 CaBPEMEHUM TEOPHUjCKUM KOHIICTITUMA CTapemha U CTapOCTH;
2. OsriagaBame KOHICITOM KBAJUTETA KUBOTA CTAPHX 0C00a;
3. VYuampeheme pazymeBama KBAIMTETA YCIyre CMEINTaja, CTPYYHOT MOCTYIKA U
TeparneyTCKo-pexaduaInTallMoOHO-COIMjaJIHUX YCIIyTra
4. Cruname OCHOBHUX 3HaWma M BEUITHHA MOTHBUCAKka KOPHUCHHKA 32 aKTHBHO
kopuiheme c1000/1HOT BpeMeHa

CAJIP’KUHA ITPOT'PAMA

Moayn 1 — oBaj Moayn caipku TeopHjcka ojpehema crapema U CTapoOCTH, MOCEOHO
TICUXOJIOIIKE TEOpHje CTapema 300T HUXOBOI 3HAadaja 3a MporpaM OOyKe U J1aje OCHOBHE
OJUIMKE CTapuX JbyJIU Ha (U3NUKOM, MEHTAIIHOM, 3[JpaBCTBEHOM M COLIMjaJTHOM HHUBOY.
Monya 2 _ moxayn caapxu onpelhema mojM KBaluTeTa )KUBOTA, TOCEOHO KOJ CTapuX JbYIH,
yCIIOCTaBJbJb Be3y M3Mel)y KapakTepUCUTHKA IMYHOCTU U KBAJIUTETa )KMBOTA U IOBE3Yje OBaj
KOHIIETIT Ca KOHIIETITOM JbYJICKUX MOTpe0a ¥ JbYACKHUX TPaBa;

Moayan 3 — ce 0aBu ycilIyrom cMeIlTaja y CBETJIy CTaHAapjia KBaJIWTETa, o0JiacTMa H
MoJpy4juMa paja ca cTapuMa, W pa3Marpa paaHO-OKYIMAIMOHE aKTHBHOCTH y OKBUDPY
COLIMjaTTHE YCIIyTe

Moayan 4 — naje KOHKpETHE BEIITHHE W 3Hamka 33 MOTHBHCAaWkE CTapux 3a ydemihe,
nedeudbume Qaxrope yyenrtha u mocedbHo oOpalyje 3Ha4aj] pagUOHUIIE U HEHO KpeHpambe,
Ka0 1 HEHACWJIHY KOMYHHKAIIAjy ¥ aKTUBHO CIIyIIAke y pajay ca cTapuma
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KOMIIETEHIIMJE KOJE IIPOT'PAM PA3BHUJA

IToceOHe KOMIIETEHLIHUj€

Hakon 3aBpmieHor mporpama oOyke ydeCHHIIM he OMTH OCIOCOOJbEHH Ja. MPEro3Hajy
MIPOMEHE y MOHAMIAkY CTapUjUX KOPUCHUKA KOj€ Cy Pe3yaTaT MPUPOIHOT MpoIleca CTapema
U pa3yMejy Y3pOKe EHUXOBOI HACTaHKA, Ka0 W €PEeKTe Ha IMOHAIIAme W KBATUTET JKUBOTA
KOPHCHHKA,; MPET03HA]y ¥ pa3yMejy HauuH JIe0Bamka PU3UKO (aKTopa y MPOIECy cTapema 1
KOJ CMeIITaja y YCTaHOBY; IMPEMO3HAajy W pa3yMejy ToTpede CTapuX KOPUCHHKA U
CHEM(PUIHOCTH KBATUTETA KUBOTA CTAPUX HA CMEINTAjy y YCTAaHOBH; MPUMEY]Y OCHOBHE
BEIITHHA KOMYHHUKAIMje ca CTapuMa y3 YBa)KaBame KapaKTEPUCHTHKA CTapeHha U CTapOCTH;
OpraHm3yjy CJIO0OJHO BpeMe CTapuX Ha CMEIITajy y CKJIaay ca HHUXOBUM MHoTpedama u
CIIOCOOHOCTMMA; OBJIAJIajy KJBYYHHM  BCIITHHAMa aKTUBUPamka CTapUX KOPUCHHKA 3a
BUXOBO yuemhe y CBaKOJHCBHHM AaKTHBHOCTHMA;, KPEHPAjy M pealiu3yjy PaJAHOHUILY Yy
CKJIaay ca notpedama u creuuGuyHuM oleNexjuma cTapux KOpHUCHHUKA

IUJbHA I'PYITA TIPO®ECUOHAJIALA 3A OBYKY

[Tporpam oOyke je mpe cBera HaMEHmhECH 3aIll0CIICHUM Y YCTaHOBaMa 3a CMEIITa] OJIPaciiuX U
CTapuX KOPUCHHUKA.

[Iporpam je Takohe HaMeHCH aHTAXKOBAaHUM Oco0ama Koje pajie ca CTapuM KOPUCHUIIUMA Y
JAPYTHM yCiIyrama y KojuMa ce OpraHusyje cii000IHO BpeMe OCTapeinX KOPUCHUKA YCITyTe.

OBJIACT HA KOJY CE TIPOT'PAM OJJHOCH U KPAJIbU KOPUCHHUIIN

O0sacT — 3aIUTUTA U NOAPIIKA 0PACIUMA H CTAPUMA.
Kpajmu kopucHHLIM Tporpama — ojpaciie W crape oco0e Ha CMelTajy Yy YCTaHOBama
couyjanHe 3amrure. KopucHunu nporpama Mory OMTH U cTape 0co0€e y JIOKaTHUM ycllyrama.

MNPEAYCJIOBU 3A YK/IbYUUBAIBE TIPO®PECUOHAJIALIA HA OBYKY

Ocobe ca 3aBpIICHOM HajMambe CPEAHOM CTPYYHOM CIIPEMOM 3aIOCJICHE WM aHTaXKOBaHE y
YCTAaHOBHU 3a CMEIITAj OJPACINX W CTApUX KOPUCHUKA WM Yy JIOKAJTHO] YCIY3H Yy KOJOj Ce
opraHusyje ci10007HO BpeMe CTapuXx.

TPAJAIBE IPOTPAMA OBYKE
[Tporpam o0Oyke Tpaje 16 catu, ogHOCHO 2 JaHa, y3 Moryhe mpoayxeme Ha 2,5 naHa.



