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HIUJb/EBU ITPOT'PAMA

OnmTH UUJb je JONMPUHETH pa3BUjarby KanaluTeTa CTpydhbaka U3 00JIacTH COLMjaTHe
3aIlITUTE.

CrnenuduyHy HUIBEBH Iporpama ooyke cy:

* CTUIIAFbE 3HaMa U BEIITHHA U3 YIIPaBJbabha MPOjEKTOM H JbYICKHM pecypcuma

* pa3BHjamke MPOjEKTHE UJICje U THCAKE HajMamke jJeHOT MPOjeKTHOT mpeaiora npema EY
CTaHAaparuMa

* CTUIIAFbE 3HAMa U BEIITHHA 33 MPENO3HaBakhe U MPEBEHIN]Y NPo(eCcHOHATHOT CcTpeca 1
caropeBama Ha TMOCIy

* pa3Bujame epUKacCHUX HAUMHA CyOoUYaBama ¢ NPOo(eCHOHATHIM CTPECOM T€ Pa3BHjarba
JMYHOT M OPTaHM3aIMOHOT ONIEPaTUBHOT Iporpama rnpesennyje ,,0ypHoyra“ (OOIIIT).

CAJIP’KUHA ITPOT'PAMA
ITporpam ce cactoju ox 3 MmoayJa.

Mopnyn 1: ,,Kako ycnenrHo pa3BuTH NpojeKTHY WIEjy W HAITUCATH MPOjeKTHH MPEUIOT IpeMa
EVY crannmapauma?”’ o0yxBaTa TeMe Kao IITO Cy: YIIPaBJbakbe MPOjeKTHUM IIHKITyCOM H
U3paja JOTUYKOT OKBHPA, MIHCAkhE MPeAIora MpojeKTa, u3paaa npopadyHa MpojeKTa, OCHOBE
M3BEIITaBaa O POjEKTY T€ MOHUTOPHUHT M €BajTyallyja.

Monyn 2: ,,Kako ycrieniHo ynpasibaTH OpraHU3aLNjOM, JbYJICKUM PECYPCHUMa, TPOjEKTOM U

CTPYYHUM TUMOM?” ycMepaBa ce Ha cieqehe Teme: MeHalIMEHT OpraHu3alije U yIpaBbambe
JbYJICKUM PECypcHMa, CTPATEIIKO IJIAHUPAE y Pa3BOjy OPraHHU3alMje U JbYACKUX pecypcea,
KOMYHHKaIFja y OpraHu3aliyju, yHamnpeheme THMCKOT pajia/Bohermhe CTpYYHHX THMOBA.

Monyn 3: ,, Kako ycnemHo npeBiaaati npoheCHOHATHU CTPEC U caropeBame Ha mociy?”
0aBu ce Mpo(heCHOHATTHUM CTPECOM H MIOJMOM ,,0ypHOYTA“, CyodaBameM ¢ POopEeCHOHATHIM
CTPECOM T€ JIMYHUM U OpraHU3alMjCKH IPOrpamMoM MpeBeHIHje ,,0ypHOyTa“.

KOMIIETEHIMJE KOJE ITPOTPAM PA3BUJA
[Tporpam nONIpHHOCH CTHIIAY 3HAaKa M BEIITHHA U3 00JIACTH yIpaBJbamha OPraHu3allljoM,
JbYJICKMUM PECYpCHMa U MPOJEKTHUM LIUKIYCOM. YTHUYE U HAa Pa3BOj U yCaBpIIaBambe
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BEIITHHA MOTPEOHUX 3a e(hUKACHO JOHOUICHE OJUTyKa, BEIITHHA KOMYHHUKAIH]je, Bohema
THMa U peniaBama rnmpobiaema. OMoryhaBa u KOMILIETHO TU3ajHUPAE HAJMAbE JETHOT
MIPOjEKTHOT MPeJIora.

[Tporpam, Takole, JOpHHOCH CTHIIAEKY 3HAKA O IPOPECUOHATHOM CTPECY, lETOBUM
3HAaKOBUMa U U3BOPUMa, H-ETOBOj MPEBEHIIU]U UM MTPEBA3HIAKEY, YI03H OpraHu3alje, Te
3Ha4ajy CynepBU3Hj€ Y CMambUBamy MpodecHoHaIHOT cTpeca. Jlakie, ped je o jadamy
npodeCHOHATHUX KanaluTeTa 3aocIeHNX Y COLMjaIHO] 3alTHTH, pa3B0jy JIMYHHUX CHAra u
MOTEHITMjaja Te yHarpehyje KBaIuTeT )KMBOTa momarada. [Iporpam gonpuHocH u pa3Bojy
BEIITHHA Y MPENO3HaBalky BIACTUTHX Mpo0sIeMa, 3HaKOBa U U3BOpa, TE U3PATAH JIUYHOT U
OpraHU3aIM]CKOT IUIaH 32 CMambUBaMibe MPOGECHOHATHOT CTpeca U NMPEBEHIIN]Y ,,0ypHOYyTa®.

LHUJbHA I'PYTIA TIPO®ECUOHAJIALIA 3A OBYKY

[Iporpam je HAaMEHEH CTPYYHUM PaJHULMA y IEHTPY 3a COLMjaHU Pajg U IPyTUM
COLIMjaJTHUM CITy>k0aMa, aji je JOCTyIaH U NpodecnoHaIumMa U3 ApYruxX HHCTUTYIHja U
OopraHu3alyja WA CTPYYHUX CIIY>KOW aHTa)KOBAaHUX Ha MPOBONHEHY MporpamMa CoIfjaTHe
3alITUTE WU MPOBOhEbY 3ajeIHUYKUX MIPojeKaTa y 3ajeJHUIHN (TIOIHLK]ja, TPABOCY THH
opraHd, 00pa3oBHE U 3PaBCTBEHE YCTAHOBE, JIOKAJIHA CAaMOyIIpaBa, HEBJIaINHE
OpraHusaryje).

OBJIACT HA KOJY CE TIPOI'PAM OJHOCH U KPAJIbU KOPUCHHULIN
YHanpehuBame opraHu3anMoH0 MeTOI0JIOIKHAX BeIITHHA U 3HAKA

CBU KOPUCHHIIM CUCTEMa COIMjaJIHE 3aIUTUTE

MNPEAYCJIOBU 3A YK/bYUUBAILE IIPO®ECHOHAJIALIA HA OBYKY
dopmanHo o0pa3oBame onrorapajyhux npodecuonannux npoduna nomaxyhux npodecuja

TPAJAIBE IIPOI'PAMA OBYKE, y catuma (1ana/catu)
VYKymHO Tpajame nporpama o0yke je 9 maHa y yKyImHOM Tpajamy o1 54 pajHUX CaTH.



